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Ceska Orffova spole¢nost a ZS gen. F. Fajtla DFC, Rychnovska
poradaji

seminar hudebni vychovy

Vypravét

1 Zpévem
poslouchat
dusi,
celym télem

6. - 8. listopadu 2026

CiL SEMINARE KOMU JE SEMINAR URCEN
Smyslem tvurci dilny je poskytnout vam moznost  Ucitelim s praxi i bez ni, studentdm pedagogickych
prakticky si vyzkouset rGizné zplsoby prace fakult a konzervatofi, rodicdm a prateliim hudebni
s konkrétnim pisnovym a pohybovym materialem, vychovy na materskych, zakladnich a zakladnich
vhodnym k okamzitému, ale i dlouhodobému umeéleckych Skolach, terapeutdm nebo rehabilitacnim
vyuzivani ve Skole. pracovnikiim apod.
PROGRAM Prihlasovani on-line na www.orff.cz
patek: 17:00 -18:00 registrace v sekci novinky:
18:00 - 18:30 zahajeni Vypravét pohybem, hrou i zpévem...
18:30 - 20:00 prace ve skupinach
sobota: 9:00 -17:30 prace ve skupinach Uzavérka pfihlasek - 3. listopadu 2026

18:30 - 20:00 Improvizovany vecer s Janou, Lenkou a Hanou
nedéle: 9:00 -11:00 prace ve skupinach
11:30 - 12:30 spolecny zavér



LEKTORI

LENKA
POSPiISILOVA

U¢ilaHV na zS
gen. F. Fajtla DFC
v Letanech. Sbormistryné
smiSeného sboru Ajeto,
zakladatelka détského
orchestru Hrajeto. Pred-
sedkyné a lektorka COS
s mezinarodni zkusenosti. Vede hudebni
dilny pro déti, ucitele a rodiny s détmi (Symf.
orchestr FOK, PICCOLI, Dvorakova Praha).
Autorka pisnicek pro déti i hudebnich publika-
ci pro ucitele nebo rodice.
M Pisen se zpiva, hudba zni

a pribéh, ten se vypravi.

HANA
NOVOTNA

Tanecnice a ucitelka tance
pro déti a dospélé. Peda-
gozka hudebné pohybo-
vé vychovy na PedF MU
a scénického tance na
JAMU v Brné. Mistopred-
sedkyné COS, lektorka
SHV CR, konzultantka mezinarodniho vyboru
International Orff-Schulwerk Forum Salzburg.
Na materské dovolené vede hudebné pohybo-
vé krouzky pro déti a seminare s hudebné po-
hybovou tematikou pro déti, dospélé i seniory.
B Tam, kde Ziji divociny,

roztancime koncetiny.

LENKA
POBUDOVA

U¢itelka Cja Hv na ZS
Vinof, lektorka COS, SHV
CR a FOK, spoluautorka
ucebnice Hudebni vychova
1(Fraus), autorka blo-
gu www.jaknahudebku.
blogspot.cz.
M Hudba nas rozvini,
pribéh se sprada,
noc za noci vypravi Seherezdda.
B Aktivni poslech v komplexni HV
nal. a2. stupni

JANA MACHALIKOVA

Ucitelka dramatické vychovy,

recitatorka, improvizatorka,

zdravotni klaunka, lektorka

programu v Narodni galerii

a pedagozka katedry vychovné

dramatiky DAMU. Lektorka let-

nich dilen pro rodiny s détmi.

B Vyprdvéni, v mozku chvéni,
bez vnimani pribéh neni.

B Improvizace se slovem, pfedstavami a pribéhem,
aneb jak nastartovat tvurci mysleni!

ADELA SLACHOVA
Zpévacka, hudebnice, ucitelka
HV na waldorfské Skole Mistra
Jana. Muzikoterapii vystudova-
la na Akademii Tabor a absol-
vovala dvoulety seminar CVT,
danského péveckého systému.
Od roku 2019 vede hudebni
krouzky pro déti a hlasové dil-
ny pro dospélé v ramci vlastniho projektu Hlasovy
salek, na kterych kombinuje praci s hlasem, hrou
na jednoduché nastroje a pohybem téla.
B Ozivime pribéhy ndstroji i hlasem,

a na kridlech hudby prenesem se ¢asem.

MARKETA PAVLIKOVA

U¢itelka klaviru a HN na ZUS,
varhanice, klaviristka a pro-
pagatorka soudobé artificialni
hudby. Prilezitostna sklada-
telka instruktivnich klavirnich
skladbi¢ek. U¢astnice Mezina-
rodniho kurzu na Orff-Institutu
v Salzburgu.

EVA MATUSKOVA

Vyuéuje HV na ZS Pura Vida,

klasickou kytaru na ZUS

Blansko a vede hudebné-pohy-

bové lekce pro rodiny s détmi

v Uméleckém centru Art-tep.

Uéastnice Mezinarodniho kurzu

na Orff-Institutu v Salcburku.

W D(o)usi hudbu nechej proudit,
zpivej, hybej se a chytej, co mohlo by se hodit.
Za znéni hudby a rytmu vydej se do svéta,
budou Té provazet Eva a Markéta!
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