
11. – 13. listopadu 2016
CÍL SEMINÁŘE
Smyslem tvůrčí dílny je poskytnout vám možnost 
prakticky si vyzkoušet různé způsoby práce 
s konkrétním písňovým a pohybovým materiálem, 
vhodným k okamžitému, ale i dlouhodobému 
využívání ve škole.

PROGRAM

pátek:	 17:00 – 18:00	 registrace + platba
	 18:00		  zahájení
	 18:30 – 20:00 	 práce ve skupinách
             

Přihlašujte se on-line na www.orff.cz
Uzávěrka přihlášek – 13. března 2017

Česká Orffova společnost 
a ZŠ a MŠ gen. F. Fajtla DFC, Rychnovská

pořádají seminář hudební výchovyČES
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sobota:	   9:00 – 18:00	 práce ve skupinách 
	 19:30 – 21:00	 společné zpívání a tanec
neděle:	   9:00 – 11:00	 práce ve skupinách
	 11:30 – 12:30	 společný závěr

KOMU JE SEMINÁŘ URČEN
Učitelům s praxí i bez ní, studentům pedagogických 
fakult a konzervatoří, rodičům a přátelům hudební 
výchovy na mateřských, základních a základních 
uměleckých školách, terapeutům nebo rehabilitačním 
pracovníkům apod.

24. – 26. března. 2017

Na výlet pěšky, vlakem nebo lodí? 
Písnička na cestu vždycky se hodí!



BURIĆ KSENIJA (Chorvatsko)
 Vyučuje hru na klavír a elementární HV na soukro-
mé hudební škole v Záhřebu. Jako muzikoterapeutka 
pracuje s dětmi, které mají komunikační problémy 
a ASD diagnózu. Ve své práci vyžívá principy ele-
mentární improvizace Orffova schulwerku jako cestu 
k vlastnímu vyjadření dítěte a k dalšímu rozvoji 
komunikace. 

MEŠTRIĆ BRANKO (Chorvatsko)
Lesní inženýr, horolezec, výrobce originálních 
hudebních nástrojů pro hudební terapii. Vede 
semináře o výrobě hudebních nástrojů v Chorvatsku, 
Bosně, Rusku.
n Cesty tónů vedou nás, posloucej svůj vnitřní 
hlas! 
Využití orffovských principů ve výuce HV 
a při hudební terapii.
Hudební terapie jako jedna z možností rozvoje 
dětí s komunikačními problemy.
 
POSPÍŠILOVÁ LENKA 
Učitelka HV na ZŠ gen. F. Fajtla DFC v Letňanech 
a na gymnaziu PORG. Lektorka ČOS a mezinárodních 
orffovských kurzů (USA,  Asie,  Austrálie a Evropa), 
dílen pro rodiče s dětmi nebo pro školy v Českém 
muzeu hudby a při symfonickém orchestru FOK.
n Letem světem lodí nebo pěšky, zazpívat si, 
zahrát, pak je všude hezky…
Komplexní HV – slovo, pohyb, dramatika, 
zpěv a nástrojová hra

KYJOVSKÝ JAN 
Absolvent Konzervatoře Jaroslava Ježka (skladba) 
a PedF UK (Sbormistrovství-HV), nyní lektor 
edukačních programů České filharmonie, vyučující 
na Konzervatoři Jana Deyla (Intonace, PC), 
sbormistr smíšeného sboru adlibitum. 
n Jedničky a nuly, v hudebce se hnuly,
nuly a jedničky umí i písničky!
Propojení tradičních činností HV (vokálních, 
instrumentálních, pohybových a poslechových) 
s moderními technologiemi.

TICHÁ ALENA 
Vyučuje zpěv a didaktiku na PedF UK. Vede semináře 
na téma hlasová výchova dětí, práce s nezpěváky, 
hlasová výchova ve sboru a profesní únava hlasu. 
Je autorkou a spoluautorkou řady knih vydaných 
v nakladatelství Portál a Albatros. Přednáší na peda-
gogických fakultách v ČR, Slovensku a Polsku.
n V Letňanských wellness se 
rozdýcháme, zahřejeme,
ozdravnou kůru  hlasivkám i hlasu dopřejeme!
Hlasová výchova.

L E K T O Ř I
NOVOTNÁ MARIE
Absolventka oboru housle na Konzervatoři 
v Českých Budějovicích, hudební vědy na FFMU 
Brno a mnoha kurzů s orffovskou tematikou 
(Letňany, Brno, Slavonice, Hlučín, Nitra, Salzburg).  
Vyučuje na SZUŠ Universum Brno a didaktiku na 
Katedře hudební vědy FFMU Brno. Hudbu a hudební 
teorii bere v co nejširším kontextu a snaží se na ni 
aplikovat zejména principy zážitkové pedagogiky 
a prahry.
n Putujeme melodií, putujeme rytmem, 
pozor, je to nakažlivé, 
radost z hudby chytnem.
Komplexní HV, aktivní poslech

JIŘIČKOVÁ JIŘINA 
Působí na ZUŠ Mladá Boleslav, ZŠ Úvaly 
a Hudební škole hl. m. Prahy, je externí pedagožkou 
v MC – klavír v Brně a PedF UK v Praze. Lektoruje 
semináře s komplexním přístupem k HV pro stu-
denty a učitele MŠ a ZŠ. Píše písničky pro děti a vede 
pěvecký sbor Jiřičky, se kterým nastudovala několik 
hudebně dramatických projektů.
n Cestovat s písničkou je vždycky prima, 
ať je jaro, léto, podzim nebo zima.
Práce s říkadlem, rytmická výchova, hudebně 
pohybový projev, elementární improvizace 
(MŠ a 1. stupeň)

TŮMOVÁ KATEŘINA
Učila HV na ZŠ gen. F. Fajtla DFC v Letňanech, 
lektorka ČOS, sbormistryně smíšeného sboru 
A JE TO a dětského sboru Hrabalova koťata. 
n I “týnejdři” si můžou hrát,
o hudebce zazpívat
a přitom se bavit,
v rytmu reggae valit...
Na dílně zkusíme společně objevovat možnosti 
práce s písničkou i pro starší žáky. (2. stupeň)

ŽIŽKOVÁ MARIE
Učitelka MŠ a tanečního oboru na ZUŠ v Praze, 
lektorka ČOS při symfonickém orchestru FOK, 
dlouholetá členka folklorního souboru Jaro, lek-
torka letního kurzu pro rodiče s dětmi v Pelhřimově 
,,Rodina zpívá, hraje a tancuje“ společně vedeného 
s Janou Žižkovou, učitelkou  na ZŠ s rozšířenou 
výukou HV, lektorkou ČOS, která nás bude k tanci 
doprovázet na klavír.
n Písnička jak z růže květ,
protančíme celý svět.
To je dneska hezky, aj!
Tancuj, tancuj, vykrúcaj.
Hudebně-pohybová výchova v MŠ



KURZOVNÉ

1 100,- Kč studenti
1 900,- Kč členové ČOS
2 200,- Kč ostatní účastníci

PLATBA

Zaplaťte na základě poslané faktury, 
která vám bude automaticky zaslána 

po přihlášení na webových stránkách.

Storno poplatek: 10 % kurzovného!

Seminář probíhá 
V BUDOVĚ 1. STUPNĚ ZŠ a MŠ, 
ulice Rychnovská 139, Letňany

SPOJENÍ

n Metro C - Letňany
autobus 158 - zastávka Rychnovská
autobus 195 - zastávka Rychnovská
autobus 140 - zastávka Tupolevova
n Metro B - Vysočanská
autobus 195 - zastávka Rychnovská
n Metro B - Palmovka
autobus 140 - zastávka Tupolevova

DALŠÍ INFO

Nocleh možný ve třídách 
za 100 Kč/noc (sprcha, lehátka 
nebo matrace...), spacák s sebou.
Občerstvení, teplé jídlo a pití 
možno zakoupit na místě.
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ZŠ Rychnovská

zastávka 
Letňany

bus 158, 195, 140

zastávka
Rychnovská
bus 195, 158zastávka

Tupolevova
bus 140


